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ABSTRAK 

Futuchiyah, Laili. 2022. Strategi Guru Dalam Menangani Anak Berkebutuhan 

Khusus Tunagrahita (Mental Retardation) di SLB-AC Jati Wiyata Dharma 

Perbon Tuban Tahun Ajaran 2021/2022. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru 

Madrasah Ibtidaiah Sekolah Tinggi Agama Islam Al-Anwar Sarang. Pembimbing 

Intan Aulia Rakhmawati, M.Pd. 

Proses pembelajaran bagi Anak Berkebutuhan Khusus pasti banyak kendala yang 

dihadapi oleh guru. Sehingga diperlukan sebuah strategi dan juga metode yang 

tepat agar pembelajaran bisa berjalan dengan baik dan bisa mencapai tujuan 

pembelajaran agar sesuai dengan pendidikan dan kurikulum yang diberikan untuk 

Anak Berkebutuhan Khusus. Untuk itu, diperlukan strategi guru dalam menangani 

Anak Berkebutuhan Khusus selama proses pembelajaran berlangsung. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis strategi yang 

digunakan guru dalam menangani ABK tunagrahita selama pembelajaran dan 

kendala apa yang dihadapi guru dalam melaksanakan strategi pembelajaran di 

SLB-AC Jati Wiyata Dharma. Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan desain 

deskriptif. Sumber data dalam penelitian ini meliputi sumber data primer dan 

sumber data sekunder. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi 

partisipasi pasif, wawancara semi-terstruktur, dan dokumentasi. Data hasil dari 

observasi, wawancara, dan dokumentasi diuji keabsahannya dengan menggunakan 

uji kredibilitas melalui triangulasi sumber dan teknik. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah analisis data kualitatif melalui tahap reduksi data, penyajian 

data, dan tahap verifikasi atau kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi yang digunakan guru dalam 

menangani anak berkebuthan khusus tunagrahita selama proses pembelajaran 

yaitu menggunakan strategi pendekatan individual secara face to face, strategi 

kooperatif, memberikan kesempatan anak untuk berfikir, mengurangi tingkat 

kesulitan soal dan tugas, dan ada guru yang menggunakan teguran untuk 

memusatkan konsentrasi anak, akan tetapi strategi yang sering digunakan guru 

untuk ABK tunagrahita yaitu strategi pendekatan individuak (face to face). Hal 

tersebut dibuktikan dengan siswa lebih mengerti dan faham jika menggunakan 

strategi tersebut. Adapaun kendala yang dihadapi yaitu terletak pada kemampuan 

akademik siswa, yang mana keterbatasan kecerdasan anak yang menyebabkan 

fungsi ingatan yang lemah dan emosional anak yang berubah-ubah, dan 

kurangnya kesadaran dari orang tua. 

 

Kata Kunci: Strategi, Guru, Tunagrahita.  
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

رُلؿر للَِّ عَنْ أَبِ  ََ َلَؿَ َلَؿَ رَ ََ ََْػْ رُ إِفَ للََّ لاَ ْػَنْظررَ إِلََ صرلَركِرمْ كَأَمْلَللِكرمْ »  -صلى الله عليه وسلم- 
. ركله مسلم1«كَلَكِنْ ْػَنْظررَ إِلََ َػرلرلبِكرمْ كَأَعْمَللِكرمْ   

 

Artinya: Dari Abu Hurairah berkata, Rasulullah saw. bersabda: 

“Sesungguhnya Allah tidak melihat fisik dan harta kalian tetapi Ia melihat 

hati dan amal kalian”. HR. Muslim. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Transliterasi Arab Indonesia yang ditetapkan STAI Al-Anwar Sarang 

adalah sebagai berikut: 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 ṭ ط  ل

 ẓ ظ B ب

 „ ع T ت

 Gh غ Th ث

 F ؼ J ج

 Q ؽ Kh ح

 K ؾ D خ

 L ؿ D د

 M ـ Dh ذ

 N ف R ر

 W ك Z ز

 H ق S س

 , ء Sh ش

 Y ي ṣ ص

   ḍ ض

 

 Untuk menunjukkan bunyi panjang (madd), dilakukan dengan cara 

menuliskan coretan horizontal (marcon) di atas huruf, seperti ā, ī, ū, seperti qāla 

 Bunyi vokal ganda (diftong) Arab ditransliterasikan .(يقول)yaqūlu ,(قيل) qīla ,(قال)

dengan menggabung dua huruf “ay” dan “aw” seperti kawn (كون) dan kayfa (كيف) . 
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Ta’ marbutoh yang berfungsi sebagai  ṣifah (modifier) atau mudlāf ilayh 

ditransliterasikan dengan “ah”, sedangkan yang berfungsi sebagai mudlāf 

ditranslitersaikan dengan “at”.  
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DAFTAR SINGKATAN 

cet. : cetakan 

H. : Hijriyah 

h.  : halaman 

HR. : hadis riwayat 

J. : Juz atau Jilid 

M. : Masehi 

QS. : Al-Qur’an Surat 

sda. : sama dengan atas 

terj. : terjemahan 

t.p. : tanpa nama penerbit 

t.t. : tanpa tempat terbit 

t.th. : tanpa tahun terbit 
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